¢COMO MEJORAR LA ATENCION A LAS PERSONAS MAYORES CON
DEPENDENCIA?

EDICION 2010

Objetivos

Permitir al personal que trabaja en el ambito de atencién directa a personas en situacion
de dependencia mejorar en su trabajo diario al dotarse de nuevos conocimientos en los
siguientes aspectos clave:

- Bioética (muerte y al duelo),

»  Envejecimiento Activo y su promocion,

«  Modos de prevenir y/o reducir Riesgos Laborales,

»  Como mejorar la Calidad de Atencidn,

»  Cbémo utilizar los productos de apoyo para la Autonomia Personal.

Ademas este curso puede ser una via para cumplir con las exigencias que se estan
estableciendo en el desarrollo de la Ley 39/2006.

Metodologia

e Modalidad: Curso online complementado con dos sesiones presenciales opcionales:
una inicial de presentacion de contenidos, y una final para realizar talleres practicos y
un examen.

. Materiales: El alumno sigue el curso a través del campus virtual del IBV
(http://campus.ibv.org). El curso se estructura en modulos, divididos en sesiones de
trabajo. Cada sesion consta de Ideas Previas, Unidades didacticas, Actividades de
refuerzo y Actividades de ampliacion. El alumno realiza una autoevaluacion al final de
cada maddulo y desarrolla un trabajo practico a lo largo del curso.

e« Seguimiento personalizado: El dinamizador del curso realiza un seguimiento
personalizado del alumno segun el calendario recomendado de estudio.

Dirigido a
- Profesionales vinculados con la atencion directa a personas en situacion de
dependencia.

«  Cualquier trabajador de empresas del sector de recursos para personas en situacién de
dependencia.
Datos
Fechas : Del 20/Octubre/2010 al 13/Diciembre/2010
Modalidad: Formacidn online complementada con dos sesiones presenciales opcionales
Duracién: 60 horas
Sesiones Presenciales: INSTITUTO DE BIOMECANICA DE VALENCIA (IBV),
Universidad Politécnica de Valencia, Edificio 9C, Camino de Vera s/n, 46022 Valencia
Precio: 300 €
Informacion e Inscripciones: http://campus.ibv.org/,
Atencion al cliente, teléfono 902 176 419

Certificado de aprovechamiento expedido por el Inst ituto de Biomecanica de Valencia (IBV)




Profesorado

. Rakel Poveda Puente. Directora del Ambito de Personas Mayores y Atencién a la
dependencia del IBV. Diplomada en Trabajo Social y en Gerontologia Social.

» José Laparra Hernandez. Investigador del Area de I+D del IBV. Ingeniero Superior
Telecomunicaciones. Master en Ingenieria Bion)édica.

. Ricard Barbera Guillem. Investigador del Area de I+D del IBV. Ingeniero Superior
Industrial. )

- Alberto Ferreras Remesal. Investigador del Area de I+D del IBV. Licenciado en Psicologia y
Diplomado en Trabajo Social.

- Dinamizacion: Raquel Portilla. Area de Formacion del IBV. Licenciada en Pedagogia.

Programa

Formacién Presencial en el IBV
Presentacion e Inicio del Curso 20/Octubre/2010
Duraciéon de una hora durante la mafiana en horario a confirmar

Contenidos Formacioén online a través campus.ibv.org

M1 Envejecimiento Activo

Sesion 1: Cambio demografico y conceptos basicos

Sesidn 2: Las directrices del envejecimiento activo: factores determinantes
Sesion 3: Las respuestas institucionales: participacion, salud y seguridad

M2 Bioética

Sesion 1: Introduccidn y conceptos basicos

Sesidon 2: Proceso de elaboracion del duelo. El acompafiamiento
Sesidn 3: Counselling

M3 Calidad Atencion

Sesion 1: Introduccidn y caracteristicas basicas

Sesion 2: Factores de éxito en los centros residenciales

Sesidon 3: Requisitos técnicos para alcanzar una atencion de calidad

M4 Prevencion Riesgos Laborales

Sesidn 1: Introduccion a la Ergonomia y a los Riesgos Laborales
Sesidn 2: Analisis de los Riesgos Laborales por Puesto de Trabajo
Sesion 3: Tipos de riesgos y técnicas para su valoracion

M5 Productos de apoyo (PA) para Autonomia Personal
Sesion 1: Descripcion y uso de productos de apoyo
Sesion 2: Adquisicion de productos de apoyo
Sesidén 3: Seleccién y prescripcion
Formacion Presencial en el IBV
Practica y Examen final 13/Diciembre/2010, de 9:30 a 12:30

Evaluacion

- Entrega del trabajo practico

«  Superacién del examen final
Direccion y coordinacion

» Instituto de Biomecanica de Valencia (IBV), Area de Formacién, Tel. 902 176 419 -
campus.ibv@ibv.upv.es. Web: http://campus.ibv.org/

*Curso financiable para las empresas mediante el crédito de bonificaciones en las cuotas de la
Seguridad Social




