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Presentacion

Curso disefiado para introducir al alumno en los fundamentos de la posturografia como herramienta
para el diagnéstico y valoracion de los trastornos del equilibrio y su aplicacién a la rehabilitacion del
paciente. Durante el curso el alumno accedera de manera on-line al sistema de posturografia NedSVE/IBV
para profundizar en la interpretacién de resultados. Durante la Ultima sesion presencial, el alumno realizara
pruebas reales con él.

Objetivos
Conocer los fundamentos de la posturografia como herramienta para la valoracién del equilibrio.

Interpretar clinicamente los resultados obtenidos mediante posturografia con el fin de valorar el
estado del paciente y definir los ejercicios de RHB necesarios.

Utilizar los ejercicios de RHB basados en biofeedback para potenciar los déficits sensoriales que
repercuten sobre el equilibrio.

Emplear el sistema NedSVE/IBV como herramienta para evaluar la eficacia y eficiencia de los
tratamientos rehabilitadores seleccionados.

Metodologia

« Modalidad: Curso de formacion online complementado con dos sesiones presenciales opcionales:
una inicial de presentacién del Campus IBV, y una final para realizar talleres practicos y un examen.

s Materiales: El alumno sigue el curso a través del campus virtual del IBV (http://campus.ibv.org). El
curso se estructura en moédulos, divididos en sesiones de trabajo. Cada sesidn de trabajo consta de
Ideas Previas, Unidades didacticas, Actividades de refuerzo y Actividades de ampliacién. El alumno
realiza una autoevaluacién al final de cada modulo y desarrolla un trabajo practico a lo largo del
curso.

« Seguimiento personalizado: El dinamizador del curso realiza un seguimiento personalizado del
alumno segun el calendario recomendado de estudio.

Dirigido a

Profesionales implicados en el diagnostico y rehabilitacion de problemas de desequilibrio, inestabilidad y
vértigo (otorrinos, médicos rehabilitadores), profesionales implicados en la valoracion funcional
(médicos valoradores, psicdologos) y otros profesionales implicados en la atencién de las personas
mayores y las personas dependientes.

Datos:
Fechas: Del 28/09/2010 al 16/11/2010

Modalidad: Formacion online complementada con dos sesiones presenciales de caracter opcional.
Duracion: 60 horas
Sesiones Presenciales: INSTITUTO DE BIOMECANICA DE VALENCIA (IBV),

Universidad Politécnica de Valencia, Edificio 9C, Camino de Vera s/n, 46022 Valencia
Precio: 300 €
Informacién e Inscripciones: http://campus.ibv.org/ Atencién al cliente, teléfono 902 176 419
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Certificado de aprovechamiento expedido por el Inst ituto de Biomecanica de Valencia (IBV)

Profesorado

- José M2 Baydal Bertomeu. Investigador del Area de Aplicaciones Tecnoldgicas del IBV. Ingeniero
Superior Industrial.

- Ma Francisca Peydro De Moya. Investigadora del Area de Aplicaciones Tecnoldgicas del IBV. Doctora
en Medicina y Cirugia.

» José David Garrido Jaén. Director de la Linea de Producto “Valoracion Biomecanica”. Ingeniero
Superior Industrial.

- Dinamizacién: Raquel Portilla. Area de Formacion del IBV. Licenciada en Pedagogia.

Programa

Formacién Presencial en IBV
Presentacion e Inicio del Curso 28/Septiembre/2010
Duracién de una hora durante la manana en horario a confirmar

Contenidos Formacion online a través campus.ibv.org

1. Introduccién al curso
Introduccién a la problematica del equilibrio
Antecedentes historicos. Técnicas actuales para el registro de la postura
Interés de la posturografia en el diagndstico y tratamiento de los trastornos del equilibrio

2. Analisis del equilibrio humano
Fundamentos Técnicos de la Valoracion Funcional del equilibrio con el sistema NedSVE/IBV
Fundamentos Clinicos de la Valoracion Funcional del Equilibrio con el sistema NedSVE/IBV
Aplicacion del Sistema de Valoracién del Equilibrio SVE
Sesion Practica: Valoracion de las alteraciones del equilibrio con el sistema NedSVE/IBV

3. Analisis de la marcha humana
Fundamentos Técnicos de Valoracion Funcional de la Marcha con el sistema NedAMH/IBV
Fundamentos Clinicos de la Valoracion Funcional de la Marcha con el sistema NedAMH/SVE
Aplicacion del Sistema de Valoracién de la marcha humana
Sesidn Practica: Valoracion Funcional de la marcha con el sistema NedAMH/IBV

4. Fundamentos de la rehabilitacion del equilibrio
Fundamentos Clinicos de la Rehabilitacion del Equilibrio con el sistema NedSVE/IBV
Aplicacion del modulo de rehabilitacion del Equilibrio
Sesion Practica: Valoracion de las alteraciones del equilibrio con el sistema NedSVE/IBV

Formacion Presencial en IBV
Practica y Examen final 16/Noviembre/2010, de 9:30 a 12:30

Evaluacion
= Entrega del trabajo practico
= Superacion del examen final

Direccion y coordinacion ,
= Instituto de Biomecanica de Valencia (IBV), Area de Formacion,
= Tel. Atencion al Cliente 902 176 419 - E-mail: campus.ibv@ibv.upv.es

*Curso financiable para las empresas mediante el crédito de bonificaciones en las cuotas de la Seguridad




